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Angebot fur Erwachsene

Indikationen:

-CVI, Hirnblutung, andere Hirnverletzungen

-Neurologische Erkrankungen z.B. M. Parkinson; Multiple Sklerose (MS); Amyotrophe
Lateralsklerose (ALS)

-Demenz und andere Hirnleistungsstérungen

-Psychische Erkrankungen (in Zusammenarbeit mit Psychiaterin)

-Rheumatische Erkrankungen

-Nach Handverletzungen

Therapieziele:

-Erreichen oder Erhalten der grésstmoglichen Selbstandigkeit im taglichen Leben
-Wiedererlangen, Erreichen oder Erhalten der grésstmoéglichen Handlungsféahigkeit
-Férdern und Erhalten der kognitiven Fahigkeiten

Behandlungsmethoden

-Funktionelles Training nach verschiedenen Behandlungskonzepten
-Hirnleistungstraining

-Training der Selbstandigkeit in den Bereichen der Selbstversorgung (Korperpflege, Essen,
Haushalt usw.)

-Training der Mobilitdt z.B. Fahren mit Rollstuhl, Elektrorollstuhl, OV benutzen
-Hausabklarung, Arbeitsplatzabklarung

-Hilfsmittel: Abklarung, Instruktion, Abgabe (u.a. auch elektronische Hilfsmittel, Gerate zur
Umweltkontrolle)

-Gelenkschutzinstruktion

-Gelenksmobilisation

-Narbenbehandlung

-Tagesstruktur erarbeiten

Therapieform:
-Einzeltherapie
-Behandlung in der Praxis
-Domizilbehandlungen
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