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Angebot fur Kinder & Jugendliche

Indikationen:

-Entwicklungsstérungen der Motorik

-Cerebrale Bewegungsstérungen

-Minimale cerebrale Bewegungsstérungen

-Frihgeborene mit Entwicklungsstérungen
-Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom (AD(H)S)
-Autismus/Aspergersyndrom

-Psychische Erkrankungen (in Zusammenarbeit mit Kinderpsychiaterin)

Abklarung/Befunderhebung:

Die Therapie beginnt mit der Befunderhebung. Das Kind wird im freien Spiel und bei konkreten
Aufgaben beobachtet, um eine Einschatzung tber seine Entwicklung (Fahigkeiten,
Schwierigkeiten) zu bekommen. Eine genauere Uberpriifung des Kindes findet mittels gezielten
Aufgaben und standardisierten Tests (Motoriktest, Test zur visuellen Wahrnehmung, usw.) statt.
Einzelne Sequenzen werden (im Einverstandnis mit den Eltern) auf Video aufgezeichnet. Ein
Gesprach mit den Eltern ermoglicht es genau einzugrenzen, in welchen Bereichen das Kind
Schwierigkeiten hat. Bereiche, in denen das Kind von der Norm-Entwicklung abweicht, kbnnen
Hinweise auf mdgliche oder zu erwartende Schwierigkeiten geben (z.B. in der Schule).Daher ist
eine frihe Befunderhebung und Therapie sinnvoll und notwendig.

Therapieziele:

Verbesserung von:

Kérpereigenwahrnehmung, Wahrnehmungsverarbeitung
Bewegung, Geschicklichkeit, Gleichgewicht, Kraftdosierung
Feinmotorik, Grafomotorik: Stifthaltung, Zeichnen, Schreiben
Aufmerksamkeit, Konzentration, Ausdauer, Belastbarkeit
Handlungsplanung und Problemldsung

Selbstandigkeit im Alltag, in der Schule und im weiteren Umfeld

Behandlungsmethoden:

Erreicht werden diese Ziele durch spielerische Bewegungsangebote sowie gestalterische und
handwerkliche Tatigkeiten und lebenspraktische Aktivitdten welche fur die Kinder bedeutungsvoll
sind.

Wir arbeiten nach verschiedenen Behandlungskonzepten zB Bobath, Sensorische
Integrationstherapie(nach Jean Ayres), fein-und grafomotorisches Training nach Pauli/Kisch.
Regelméassige Zusammenarbeit mit Eltern, Aerztinnen, Lehrpersonen und anderen Fachpersonen.

Therapieform:
-Einzeltherapie
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